
4 Şubat 2019 Pazartesi 5 Şubat 2019 Salı 6 Şubat 2019 Çarşamba 7 Şubat 2019 Perşembe 8 Şubat 2019 Cuma

MERCİMEK ÇORBA TARHANA ÇORBA YAYLA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

FIRIN TAVUK BUT KURU FASULYE HAMBURGER KARNIYARIK IZGARA KÖFTE

MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI PATATES KIZARTMASI BULGUR PİLAVI MAKARNA

AYRAN ISLAK KEK MEYVE SUYU CACIK SALATA

11 Şubat 2019 Pazartesi 12 Şubat 2019 Salı 13 Şubat 2019 Çarşamba 14 Şubat 2019 Perşembe 15 Şubat 2019 Cuma

TAVUK SUYU ÇORBA MERCİMEK ÇORBA ANADOLU ÇORBA SEBZE ÇORBA YAYLA ÇORBA

TAZE FASULYE TAVUK DÖNER NOHUT IZGARA KÖFTE ETLİ PATATES

PEYNİRLİ BÖREK BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI MAKARNA Y.MERCİMEKLİ BULGUR PİLAVI

REVANİ AYRAN TURŞU MEYVE SUYU PUDİNG

18 Şubat 2019 Pazartesi 19 Şubat 2019 Salı 20 Şubat 2019 Çarşamba 21 Şubat 2019 Perşembe 22 Şubat 2019 Cuma

EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA DOMATES ÇORBA MERCİMEK ÇORBA MANTAR ÇORBA

IZGARA TAVUK FLATO BARBUNYA DALYAN KÖFTE YUMURTALI ISPANAK ŞİNİTZEL

MAKARNA MANTI PATATES PÜRESİ KIYMALI BÖREK MAKARNA

SALATA YOĞURT ŞEKERPARE SÜTLÜ İRMİK TATLISI MEYVE SUYU

25 Şubat 2019 Pazartesi 26 Şubat 2019 Salı 27 Şubat 2019 Çarşamba 28 Şubat 2019 Perşembe 1 Mart 2019 Cuma

YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA

KURU FASULYE KAŞARLI PİDE ÇİN TAVUĞU ETLİ BEZELYE IZGARA KÖFTE

PİRİNÇ PİLAVI SALATA ERİŞTE MAKARNA BULGUR PİLAVI

TURŞU AYRAN SALATA BAKLAVA KOMPOSTO

ÖZEL ELİF ANADOLU LİSESİ

ŞUBAT AYI ÖĞLE YEMEĞİ LİSTESİ


